
   
 
 
 
 

 
 

 
Il Piatto Quadro ai Sofà di Via Giulia 

Tutti i giorni dalle ore 12:00 alle ore 14:30  
Il lunedì e la domenica anche a cena dalle ore 19:00 alle ore 22:30  

 
 

Scopri una delle specialità del ristorante i Sofà di Via Giulia: un piatto unico per un percorso 

enogastronomico dall’antipasto al dessert. Scegli qual è la tua combinazione preferita.  

 

 
La Combinazione di Terra  

Meat Combination 
€ 35.00 

 
 

La Composizione di Mare  
Sea combination 

€ 35.00 
 
 

La Composizione Vegetariana  
Vegetarian Combination 

€ 35.00 
 
 

La Composizione Regionale  
Regional Combination 

€ 35.00 
 
 

La Combinazione estiva fredda  
Summer cold Combination 

€ 35.00 
 
 

La Composizione senza glutine  
Gluten free Combination 

€ 35.00 
 

 



   
 
 
 
 

 
 

 
La Combinazione di Terra 

Meat Combination 
 

Ravioli di ricotta e spinaci con crema di tartufo estivo 
Ricotta cheese and spinach ravioli with truffle cream 

 
Filetto di manzo con caprino 
Fillet of beef with goat cheese 

 
Verdure grigliate 
Grilled vegetables 

 
Insalata mista con pomodorini pachino 

Mixed salad with cherry tomatoes 
 

Dessert del giorno 
Daily dessert 

 
Acqua minerale 
Mineral water 

 
 
 

La Composizione di Mare 
Sea combination 

 
Couscous con crema di astice e asparagi 

Couscous with lobster sauce and asparagus 
 

Tonno scottato con pesto di fagiolini e patate 
Fresh tuna with green beans cream and potatoes 

 
Verdure grigliate 
Grilled vegetables 

 
Insalata mista con pomodorini pachino 

Mixed salad with cherry tomatoes 
 

Dessert  del giorno 
Daily dessert 

 
Acqua minerale 
Mineral water 

 



   
 
 
 
 

 
 

 
 

La Composizione Vegetariana 
Vegetarian Combination 

 
Paccheri con zucchine, olive nere, capperi e pecorino 

Pasta with zucchini, black olives , capers and pecorino cheese 
 

Involtini di melanzane  con patate morbide 
Egg‐plant rolls with potatoes 

 
Verdure grigliate 
Grilled vegetables 

 
Insalata mista con pomodorini pachino 

Mixed salad with cherry tomatoes 
 

Dessert del giorno 
Daily dessert 

 
Acqua minerale 
Mineral water 

 
 

La Composizione Regionale 
Regional Combination 

 
Rigatoni alla Amatriciana 
Pasta Amatriciana style 

 
Saltimbocca alla Romana 

Veal escallops with ham and sage 
 

Verdure grigliate 
Grilled vegetables 

 
Insalata mista con pomodorini pachino 

Mixed salad with cherry tomatoes 
 

Dessert del giorno 
Daily dessert 

 
Acqua minerale 
Mineral water 



   
 
 
 
 

 
 

 

La Combinazione estiva fredda 
Summer cold Combination 

 
Mezze maniche con pomodori, mozzarella,tonno e basilico 
Pasta salad with tomatoes, mozzarella, tuna fish and basil 

 
Roast beef con salsa barbecue 
Roast beef with barbecue sauce 

 
Verdure grigliate 
Grilled vegetables 

 
Insalata mista con pomodorini pachino 

Mixed salad with cherry tomatoes 
 

Dessert del giorno 
Daily dessert 

 
Acqua minerale 
Mineral water 

 

 
 

La Composizione senza glutine 
Gluten free Combination 

 
Pennette con melanzane e provola affumicata 
Short pasta with egg‐plant and smoked cheese 

 
Petto di pollo con battuto di rosmarino e salsa all’aceto balsamico 

Chicken breast with rosemary and balsamic vinegar 
 

Verdure grigliate 
Grilled vegetables 

 
Insalata mista con pomodorini pachino 

Mixed salad with cherry tomatoes 
 

Dessert del giorno 
Daily dessert 

 
Acqua minerale 
Mineral water 


